HARMONOGRAM GRUPOWYCH PORAD ZAWODOWYCH
W Il KWARTALE 2019 R.

Lp. Ter_mm__ Temat Zakres
realizacji
L 20.09.2019 r. Aktywny na rynku pracy - wartosci ptynace z podjgcia pracy

- czynniki majgce wplyw na poszukiwanie pracy
- zasady utrzymania miejsca pracy

- jak pokona¢ stres

- identyfikacja swoich mocnych 1 stabych stron

- wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci

Termin przyjmowania zgtoszen — do wyczerpania miejsc lub do dnia poprzedzajacego porade grupowas.
Osoby zainteresowane udziatem w poradzie grupowej proszone sg o kontakt z doradcg zawodowym w pok. nr 26, 27
lub pod numerem tel.: 75 782 42 24 wew. 279, 268




